Wymagania edukacyjne dla klas |
w Szkole Podstawowej nr 2
im. Jozefa Pilsudskiego w Sierakowicach

EDUKACJA Tresci nauczania Przewidywane efekty edukacyjne
(umiejetnosci, wiadomosci,
spotecznie akceptowane zachowania)

EDUKACJA POLONISTYCZNA 1. Osiggnigcia w zakresie stuchania: — obdarza uwagg rowiesnikoéw i dorostych

— stucha wypowiedzi nauczyciela, rowiesnikow i
innych oséb w réznych codziennych sytuacjach
— okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie

— wykonuje proste zadania wedlug ustyszanej
instrukcji, podawanej przez nauczyciela etapowo
— zadaje pytania w sytuacji braku zrozumienia
stuchanej wypowiedzi

— shucha z uwaga tekstow czytanych przez
nauczyciela

— shucha uwaznie i z powaga wypowiedzi os6b
podczas uroczystosci, koncertow, obchodow §wiat
narodowych

1 innych zdarzen kulturalnych

— przejawia w powyzszych wydarzeniach
zachowanie adekwatne do sytuacji

— shucha wypowiedzi innych i najczg$ciej czeka na
swojg kolej, aby si¢ wypowiedzie¢

— potrafi na ogo6t panowac nad checig naglego
wypowiadania sie, szczegdlnie w momencie
wykazywania tej

potrzeby przez drugg osobeg

2. Osiggnigcia w zakresie mowienia: — moOWwi na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym,
szkolnym oraz inspirowane literatura

— wypowiada si¢, stosujac adekwatne do sytuacji
wybrane techniki jezyka méwionego: pauzy, zmiane




intonacji

— formutuje pytania, dotyczace sytuacji
zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela,
uczniow lub innych os6b

z otoczenia

— wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej na
tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem,
sytuacjami szkolnymi,

lektura, wydarzeniami kulturalnymi

— opowiada tres$¢ historyjek obrazkowych,
dostrzegajac zwigzki przyczynowo-skutkowe

— wypowiada si¢ na temat ilustracji

— opowiada tres¢ historyjek obrazkowych

— systematycznie wzbogaca stownictwo czynne
— odpowiada na pytania dotyczace przeczytanych
tekstow, ilustracji

—nadaje znaczenie i tytul obrazom

— sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy
— recytuje z pamieci krétkie rymowanki, wiersze,
piosenki

— dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i
wlasnego zachowania, wyrazajaca szacunek do
rozmowcy

— dostosowuje ton glosu do sytuacji, np. nie moéwi
zbyt gto$no

— nazywa czynnosci, sytuacje, do§wiadczenia
—wykonuje eksperymenty jezykowe

— uczestniczy w zabawie teatralnej

— ilustruje mimika, gestem i ruchem zachowania
bohatera literackiego lub wymys$lonego

— rozumie umowne znaczenie rekwizytu i umie
postuzy¢ sie nim w odgrywanej scence

3. Osiagni¢cia w zakresie czytania:

— odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki
informacyjne, napisy

— porzadkuje we wlasciwej kolejnosci ilustracje
historyjek obrazkowych

— uzupelnia brakujacg ilustracj¢ historyjki
obrazkowej

— czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z




wyrazow opracowanych w czasie zaje¢, dotyczace
rzeczywistych

doswiadczen dzieci i ich oczekiwan poznawczych
— czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z
nowych wyrazow

— czyta i rozumie kroétkie teksty informacyjne
ztozone z 2-3 zdan

— czyta w skupieniu po cichu i rozumie krotkie
teksty drukowane

— czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane
samodzielnie w zeszycie

— wyodrgbnia postacie i zdarzenia w tekstach do
nauki czytania i krotkich tekstach literackich

— ustala kolejno$¢ zdarzen

— wskazuje cechy i ocenia bohaterow

—uzasadnia ocen¢ bohateréw

— okresla nastr6j w przeczytanym utworze

— wyszukuje w tekstach fragmenty bedace
odpowiedzig na sformulowane przez nauczyciela
pytanie

—wyszukuje w tekstach fragmenty okreslone przez
nauczyciela

— wyr6znia w czytanych utworach literackich zdania
opisujgce bohatera (cztowieka lub zwierzg)

— czyta ksigzki wskazane przez nauczyciela

— czyta ksigzki samodzielnie wybrane

4. Osiaggnigcia w zakresie pisania:

— dba o estetyke i poprawno$¢ graficzng odrgcznego
pisma

— rozmieszcza poprawnie tekst ciggly na stronie
zeszytu

— przepisuje wyrazy i proste, krotkie zdania

— przestrzega poprawnosci ortograficznej w
wyrazach poznanych i opracowanych podczas zajec
— pisze poprawnie z pamieci wyrazy czyste
fonetycznie

— pisze poprawnie z pamigci wyrazy i krotkie,
proste zdania

— pisze ze stuchu wyrazy i krétkie, proste zdania o
fonetycznej pisowni




— stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu
zdania i przecinki przy wyliczaniu

— rozpoczyna pisowni¢ zdania wielkg litera

— pisze wielka litera imiona, nazwiska, nazwy miast,
rzek, ulic

— pisze samodzielnie 2-3 zdania na podany temat

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego:

— wyr6znia w wypowiedziach zdania, w zdaniach
wyrazy, w wyrazach sylaby oraz gloski

— réznicuje gloski na samogtoski i spotgtoski

— stosuje w poprawnej formie rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki (bez wprowadzania
terminow)

— rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym

— okresla, ktory tekst jest zagadka, a ktory
Zyczeniami

6. Osiagnigcia w zakresie samoksztalcenia:

— podejmuje proby zapisu nowych samodzielnie
poznanych wyrazéw

— korzysta z r6znych zrodet informacji, np. atlasow,
czasopism dla dzieci

— wybiera charakterystyczne dla siebie strategie
uczenia si¢

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1. Osiggnigcia w zakresie rozumienia stosunkow
przestrzennych i cech wielko$ciowych:

— okresla i prezentuje potozenie przedmiotow w
przestrzeni i na plaszczyznie

— okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotow
oraz 0sob

— ustawia przedmioty zgodnie z podanymi
warunkami

— orientuje si¢ na kartce, aby odnajdowac
informacje (np. w prawym gornym rogu) i rysowac
strzatki we wlasciwym

kierunku

— postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, ukos

— dokonuje klasyfikacji przedmiotow, tworzy
kolekcje (np.: zwierzgta, zabawki, rzeczy do
ubrania)

— uktada obiekty (np. patyczki) w serie rosnace i
malejace, numeruje je

—wybiera obiekt w serii, wskazuje nastepne i
poprzednie




— poréwnuje przedmioty pod wzgledem
wyrdznionej cechy wielko$ciowej, np. dlugosci czy
masy

— porownuje liczebno$¢ utworzonych kolekeji 1
zbioréw zastepczych

— ustala rownoliczno$¢ mimo obserwowanych
zmian w uktadzie elementéw porownywanych
zbiorow

—rozrdznia lewa 1 prawa strong swojego ciata

— wyprowadza Kierunki od siebie (po prawej stronie,
na lewo od)

— okresla polozenie przedmiotu na prawo/lewo od
osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na
fotografii czy obrazku)

— wyprowadza kierunki od innej osoby

— orientuje si¢ na kartce, rysuje strzatki we
wiasciwym kierunku zgodnie z instrukcja

— dostrzega symetri¢ (np. w rysunku motyla)

— zauwaza zjawisko symetrii w figurach
geometrycznych i niektorych elementach otoczenia
— dostrzega state nastepstwa i regularno$é

— kontynuuje regularny wzor (np. szlaczek)

— zauwaza, ze jedna figura jest powigkszeniem lub
pomniejszeniem drugiej uzupetnia rysunek wedhug
0si symetrii

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich
wlasnosci:

— liczy obiekty (dostrzega regularno$¢
dziesigtkowego systemu liczenia)

—wymienia kolejne liczebniki od wybranej liczby w
przdd i wstecz (zakres do 20)

— zapisuje liczby cyframi (zakres do 20) i
dziesiagtkami do 100

— wyjasnia znaczenie cyfry zapisanej w miejscu
jednosci, dziesigtek

— rozumie poje¢cie liczby w aspekcie gtéwnym,
porzadkowym 1 miarowym

— liczy dziesigtkami w zakresie 100

— poréwnuje liczby, porzadkuje liczby od
najmniejszej do najwickszej i odwrotnie, rozumie
sformutowania typu:




liczba 0 1, 2 wicksza, o 1, 2 mniejsza, stosuje znaki:
<> =

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢
liczbami:

— dodaje do podanej liczby w pamieci i od podanej
liczby odejmuje w pamigci liczbg jednocyfrowg (w
zakresie 20)

— wyja$nia istote dziatan matematycznych —
dodawanie, odejmowanie

— dodaje i odejmuje dziesigtki w zakresie 100

— wykonuje obliczenia i opracowuje wlasna
strategi¢ obliczen

— poshuguje si¢ znakiem rownosci

— postuguje si¢ znakami dziatan w dodawaniu i
odejmowaniu liczb

— oblicza i zapisuje proste dziatania z okienkiem

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstow
matematycznych:

— rozwigzuje czynnosciowo proste zadania
matematyczne wyrazone jako konkretne sytuacje,
przedstawione

na rysunkach lub w tresci podanej stownie

— analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste,
dostrzega problem matematyczny oraz tworzy
wlasna strategie

jego rozwigzania, odpowiednia do warunkow
zadania: opisuje rozwigzanie za pomocg dzialan,
rysunku lub

w inny wybrany przez siebie sposob

— zapisuje rozwigzanie zadania z tre$cig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji

— uktada zadania do sytuacji, ilustracji, dziatania i je
rozwiazuje

— uktada odpowiedz, tworzy pytania

— rozwiazuje proste zadania na poréwnywanie
réznicowe

5. Osiaggniecia w zakresie rozumienia pojec
geometrycznych:

— rozpoznaje w naturalnym otoczeniu (w tym na
$cianach figur przestrzennych) i na rysunkach —
figury

geometryczne: koto, prostokat, kwadrat, trojkat,
wyodrebnia te figury sposrod innych

— uktada figury z patyczkow, gumy do skakania
oraz na geoplanie




— klasyfikuje figury wedlug podanej (jednej) cechy
— dostrzega i kontynuuje powtarzajace sig¢
sekwencje

— uktada rytmy z przedmiotow, klockéw i modeli
figur

— rysuje w pomniejszeniu i powigkszeniu figury
wykorzystujac sie¢ kwadratowa

— dokonuje pomiar6w dowolnie obrang wspolng
miarg, porownuje wyniki

—mierzy dtugosci, postugujac sie linijka

— poshuguje si¢ jednostkg cm, m

— wykonuje tatwe obliczenia dotyczace jednostki
cm

— poréwnuje dtugosci obiektow

—wie, ze 100 cm to metr

— dostrzega symetri¢ w sSrodowisku przyrodniczym,
w sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka
obecnych

w otoczeniu dziecka.

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w
sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach
edukacji:

— klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska
spoteczno — przyrodniczego z uwagi na
wyodrebnione cechy

— dostrzega rytm w srodowisku przyrodniczym
—nazywa dni tygodnia i miesigce w roku

— orientuje si¢, do czego stuzy kalendarz, i potrafi z
niego korzystac¢

— wykonuje obliczenia pienigzne, rozrdznia
nominaty na banknotach i monetach, wskazuje
roznice w ich sile nabywczej

— zna bedace w obiegu monety i banknoty (1 z1, 2
zt, 5z, 10 zt, 20 zt, 50 z4, 100 zt, 1 gr, 2 gr, 5 gr,
10 gr, 20 gr, 50 gr)

—wie, ze 1 zt to 100 gr

— odczytuje petne godziny na zegarze ze
wskazdéwkami,

— wykonuje proste obliczenia dotyczgce czasu

— wazy przedmioty

—réznicuje przedmioty 1zejsze i cigzsze

— uzywa okreslenia kilogram




— wykonuje tatwe obliczenia dotyczace jednostki kg
— wie, ze towar w sklepie jest pakowany wedtug
wag

— odmierza ptyny kubkiem i miarkg litrowsa, uzywa
okreslenia , litr”

— poréwnuje ilosci ptyndw, przelewajac je,
wskazuje wiecej, mniej, tyle samo

— rozumie, co to jest dlug

— radzi sobie w sytuacjach kupna i sprzedazy

— uktada i rozwiazuje proste zadania z trescig o
kupowaniu i ptaceniu

— liczy pieniadze na zbiorach zastgpczych

— dostrzega rytm w srodowisku przyrodniczym,
sztuce uzytkowej

— dzieli na dwie i cztery rowne czgsci np. kartke
papieru, czekolade, uzywa pojecia — potowa

— wykorzystuje warcaby i szachy oraz inne gry
planszowe do rozwijania umiejetno$ci myslenia
strategicznego,

logicznego, rozumienia zasad

— przeksztalca gry, tworzac wlasne strategie i
zasady organizacyjne

— wykorzystuje nabyte umieje¢tnosci do
rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i
eksploracji $wiata, dbajac

o wlasny rozwoj i tworzac indywidualne strategie
uczenia sig

EDUKACIJA SPOLECZNA

1. Osiaggniecia w zakresie rozumienia srodowiska
spotecznego:

— identyfikuje si¢ z grupa spoteczng do ktorej
nalezy: rodzing i klasg w szkole, a takze z narodem
— poznaje i respektuje normy i reguly postepowania
w tych grupach

— rozumie, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i
obowigzki

— zna podstawowe relacje rodzinne miedzy
najblizszym

— zna wlasne prawa i obowigzki, stara si¢
przestrzegac ich i stosowaé w codziennym zyciu

— przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w
grupie i wlasnego w niej postepowania w




odniesieniu

do przyjetych norm i zasad

— ocenia wlasne postepowanie i zachowania innych
kolegow, kolezanek, odnoszac si¢ do poznanych
wartosci,

takich jak: sprawiedliwos¢, obowiazkowos¢,
odpowiedzialno$¢, przyjazn, zyczliwosé, pomoc,
przepraszanie,

uczciwos$¢ oraz innych, respektowanych przez
srodowisko szkolne

— zdaje sobie sprawe z tego, jak wazna jest
sprawiedliwos$¢ i prawdomownosé

— wie, ze nie wolno zabiera¢ cudzej wtasnos$ci bez
pozwolenia, pamigta o oddawaniu pozyczonych
rzeczy i nie

niszczy ich

— przedstawia siebie i grupe, do ktorej nalezy —
swoja rodzing, klase

— zapisuje swoj adres

— poshuguje si¢ danymi osobistymi wytacznie w
sytuacjach bezpiecznych dla siebie

— jest powsciagliwy w uzywaniu osobistych danych
w sytuacjach nowych i wirtualnych

— rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoleczne, do
ktorych nie nalezy, np. druzyny i kluby sportowe

— stosuje we wlasciwej sytuacji pojecia:
porozumienie, umowa

— wymienia Uni¢ Europejska jako przyktad
stowarzyszenia powstatego w efekcie porozumienia
panstw

— szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup
spotecznych i narodow

—wykorzystuje prace zespotowa w procesie uczenia
si¢

— wspolpracuje z innymi w roznych sytuacjach
zyciowych

— jest uczynny i uprzejmy wobec innych, nawet jesli
r6znig si¢ od niego pod wzgledem sytuacji
materialnej czy zwyczajow




— wie, ze wynagrodzenie otrzymuje si¢ za prace

— wie, ze ludzie majg r6zna sytuacj¢ materialng

— wie, ze nie mozna dazy¢ do zaspokojenia swoich
pragnien kosztem innych

— niesie pomoc potrzebujacym, szczegolnie osobom
starszym i niepelnosprawnym, w sytuacjach
codziennych

2. Osiagni¢cia w zakresie orientacji w czasie
historycznym:

— zna pelng nazwe swojej ojczyzny

— rozpoznaje symbole narodowe: herb, godto, barwy
i flage Polski, hymn Polski

— opowiada o przygotowaniach do $wiat
panstwowych i w miar¢ mozliwosci w nich
uczestniczy

— zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas
$piewania lub stluchania hymnu, wciggania flagi na
maszt itp.

— wie, kiedy zaktadamy stroje w barwach
narodowych

— wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i
tradycji polskich

—ma $wiadomos$¢, ze w dawnych czasach ludzie
zyli w odmienny sposob i ze obecnie stosujemy w
swej

aktywnosci ich dorobek

— wymienia przyktady dawniej uzywanych
przedmiotow i urzadzen (np. przyboréw szkolnych,
ubran, srodkow

lokomocji), poréwnuje je z obecnie stosowanymi

- opowiada historie wlasnej rodziny, przedstawia
jej tradycje

EDUKACJA PRZRODNICZA

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia §rodowiska
przyrodniczego:

— rozpoznaje w swoim otoczeniu wybrane gatunki
ro$lin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych

— rozpoznaje i wyr6znia wybrane cechy
ekosystemow: lasu, pola, taki, a takze parku

— rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktérych w
naturalnych warunkach nie spotyka w polskim
srodowisku

przyrodniczym

— prowadzi proste hodowle roslin, opisuje proste
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prace pielegnacyjne dotyczace zwierzat domowych
lub

hodowanych w klasie

— zna podstawowe cze$ci ciata zwierzat oraz roslin,
wyrdznia ich podstawowe formy (drzewa, krzewy,
zielne)

— przy pomocy nauczyciela odszukuje w r6znych
dostepnych zasobach informacje dotyczace
srodowiska

przyrodniczego, potrzebne do wykonania ¢wiczenia
— wymienia przyktady spotykanych w nich
gatunkow i podstawowych zaleznos$ci migdzy nimi
(np. czym zywia si¢

zwierzeta, jakie majg schronienia)

— opisuje zmiany zachodzace w przyrodzie podczas
por roku oraz doby

— wie, jakie sg warunki konieczne do rozwoju ro$lin
1 zwierzat

— opisuje proste prace w ogrodzie i otoczeniu szkoty
— przy pomocy nauczyciela wykonuje proste
obserwacje badawcze, doswiadczenia i
eksperymenty

— prowadzi proste obserwacje obiektow i zjawisk
przyrodniczych

— za pomocg symboli rysunkowych lub prostego
zapisu tworzy notatki z obserwacji

— gromadzi i zabezpiecza zbiory przyrodnicze
wedhug wskazowek nauczyciela

— podejmuje probe wyjasnienia istoty
obserwowanych zjawisk wedtug procesu
przyczynowo — skutkowego i czasowego

— chroni przyrodg (nie $mieci, szanuje rosliny,
pomaga zwierzetom przetrwaé zime itd.)

— zna wybrane zagrozenia dla srodowiska ze strony
cztowieka (spalanie $mieci, zatruwanie powietrza i
wod, pozary

lasow itd.)

— ma $wiadomos¢ istnienia w Polsce cennych
przyrodniczo gatunkéw i obszaréw
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— segreguje odpady, stosuje opakowania przyjazne
srodowisku i oszczedza wode

—ma $wiadomo$¢ przyczyn i skutkow takiego
postgpowania stuzacego ochronie srodowiska

2. Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych
cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i
odpoczynku:

— opisuje zawod oraz inne zajgcia wykonywane
przez rodzicow

—ma $wiadomo$¢ czym zajmuja si¢ osoby
pracujace w stuzbach mundurowych i medycznych
(policjant, strazak,

lekarz, weterynarz), a takze w innych wybranych
zawodach (nauczyciel, pilot, kelner, fryzjerka)

— przedstawia charakterystyke wybranych zajec i
zawodow uzytecznosci publicznej

— w sytuacji zagrozenia wie, do kogo moze si¢
zwrdci¢ o pomoc

— zna numery alarmowe telefonow: pogotowia,
policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112

— dba o higieng oraz estetyke wlasng oraz otoczenia,
rowniez w trakcie nauki

—ma $wiadomos$¢ koniecznosci stuchania
wskazowek lekarza

— zna podstawowe zasady zapobiegania chorobom
zakaznym i przezigbieniom

— reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej
osoby

— wymienia i opisuje podstawowe grupy produktéw
zywnosciowych (warzywa i owoce, nabiat itd.)
—ma $wiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia cztowieka

— ogranicza spozywanie positkow o duzych
warto$ciach smakowych, ale o niskich warto$ciach
odzywczych

— zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodkich, zna konsekwencje zjadania ich w
nadmiarze

— ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody

— odczytuje temperature powietrza na termometrze
— obserwuje inne elementy pogody
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— prowadzi obrazkowy kalendarz pogody

— orientuje si¢, 0 czym mowi osoba zapowiadajaca
pogode w radiu lub w telewizji

— rozrdznia wybrane, podstawowe znaki drogowe i
stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
jako

pieszy, oraz rowerzysta i rolkarz w miejscach
publicznych, przeznaczonych do rekreacji i
wypoczynku

— przestrzega zasad zachowania si¢ w §rodkach
publicznego transportu zbiorowego

— stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole,
domu i na dworze, w tym: stosuje zasady
bezpiecznej zabawy

w réznych warunkach i porach roku, wie jak
postgpowaé w przypadku samodzielnego pozostania
w domu lub

kontaktu z nieznajomymi

— rozpoznaje znaki i symbole informujace o réoznych
rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢
zgodnie

z informacjg w nich zawarta

— stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych
warunkach i porach roku

— postuguje si¢ danymi osobistymi w kontakcie ze
stuzbami mundurowymi i medycznymi w sytuacji
zagrozenia

zdrowia i zycia

— jest powsciagliwy w uzywaniu danych osobistych
w sytuacjach nowych z uwagi na wilasne
bezpieczenstwo

—ma $wiadomos$¢, ze w otoczeniu dzieci moga
pojawiac si¢ roézne zagrozenia ptynace ze
srodowiska naturalnego,

takie jak huragan, burza, oraz ich nastgpstwa:
powddz, pozar.

— okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢
cztowieka w takich sytuacjach

— zna niebezpieczenstwa grozace ze strony roslin,
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zwierzat i grzybow

—ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych
informacji, np. w przestrzeni wirtualnej

— sprawdza informacje, zadajac pytania
nauczycielowi, rodzicom, policjantowi, strazy
miejskiej

— zachowuje umiar czasowy w kontakcie z
technologiami i respektuje przyjete zasady
uzytkowania urzadzen

—ma $wiadomo$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie
z technologii ma wptyw na utrat¢ zdrowia
cztowieka

— wymienia przyktady pozytywnego znaczenia
technologii w zyciu cztowieka

3. Osiagnigcia w zakresie rozumienia przestrzeni
geograficznej:

— okresla potozenie swojej miejscowosci,

— podaje status administracyjny wtasnej
miejscowosci (wies, miasto)

— opisuje charakterystyczne elementy przyrody

— opisuje charakterystyczne miejsca wybranego
obszaru w Polsce (np. okolicy zamieszkania)

— wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice,
gory, morze, rzeki (Wiste, Odre), wybrane miasta

(swoja
miejscowos¢, Warszawe, Gdansk, Krakow)

— okresla wybrane typowe dla Polski krajobrazy
— wymienia nazwe stolicy Polski i
charakterystyczne dla niej obiekty
— opisuje wyglad herbu Warszawy
— wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju
— wie, ze Polska znajduje si¢ w Europie i nalezy do
Unii Europejskiej
— wskazuje na mapie kilka innych panstw
nalezacych do niej
—rozpoznaje flage Unii Europejskiej
— rozpoznaje podstawowe rodzaje opadow
— opisuje wedrowke wody w przyrodzie
— zna kolejnos¢ por roku
—ma $wiadomo$¢, iz pory roku i doby zalezg od
polozenia Ziemi wzgledem Stonca
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— potrafi wymieni¢ réznice w pogodzie mi¢dzy
poszczegbdlnymi porami roku (m.in. nazywa
zZwigzane z nimi

zjawiska atmosferyczne)

EDUKACJA PLASTYCZNA

1. Osiagnigcia w zakresie percepcji wizualnej,
obserwacji i do§wiadczen — wyrdznianie w
obrazach, ilustracjach, impresjach
plastycznych, plakatach, na fotografiach:

— wyrdznia ksztatty obiektow — nadaje im nazwe i
znaczenie, podaje czgsci sktadowe

— wyro6znia wielkosci i proporcje, potozenie i
oddalenie pojedynczych obiektow i elementow
ztozonych, réznicuje

w wygladzie tego samego przedmiotu w zalezno$ci
od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej
na obiekt

— wyro6znia barwe, walor réznych barw, roznice
walorowe w zakresie jednej barwy, fakture

— wyro6znia cechy charakterystyczne i indywidualne
ludzi w zalezno$ci od wieku, ptci, typu budowy,
cechy

charakterystyczne zwierzat, ro6znice w budowie,
ksztalcie, ubarwieniu, sposobach poruszania si¢

2. Osiagniecia w zakresie dziatalno$ci plastycznej i
ekspresji tworczej — wypowiadanie si¢ w roznych
technikach

plastycznych na ptaszczyznie:

— postuguje si¢ takimi §rodkami wyrazu
plastycznego, jak ksztaltt, barwa, faktura

—rysuje kredka, kreda, otowkiem, patykiem
(ptaskim i1 okragltym), piérem, weglem, mazakiem
— maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli
(ptaskich, okragltych), palcow, stempli

— wydziera, wycina, sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature,
karton, $cinki tekstylne itp.

— modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny,
plasteliny, mas papierowych i innych, z materialow
naturalnych

i przemystowych (np. szyszki, kasztany, zotedzie,
patyki, kora, papier, bibuta, karton, folia metalowa,
cienkie

druciki, tworzywa, sznurki, opakowania itd.)

— odbija, powiela za pomoca: kalki, tuszu, farby,
stempla wykonanego z ziemniaka, gumy, korka i
innych tworzyw,

a takze przy pomocy prostych programow
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komputerowych

—wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje
plastyczne potrzebne do aktywnosci artystycznej,
naukowej

—wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy
przekazania i przedstawienia uczuc, nastrojow, jako
formy

niespodzianki (np. prezent, zaproszenie)

— przedstawia zjawiska i wydarzenia z otaczajacej
rzeczywistosci, realne i fantastyczne, przedstawia
obiekty

indywidualne i sceny zlozone, kolejne etapy
zdarzen

— ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne
inspirowane wyobraznig, basnig, opowiadaniem,
muzyka)

— przedstawia nastroje, stany uczuciowe, wlasne i
inspirowane przezyciami, do§wiadczeniami,
marzeniami, stanami

pogody, porami roku, utworami literackimi,
muzycznymi itd.

— przedstawia sceny, sytuacje, zjawiska,
przedmioty, odnoszac je do warunkow dotyczacych
ksztaltu, wielkoSci,

proporcji, barw, faktury, waloru czy kompozycji
rytmicznej, symetrycznej, zamknietej, otwartej

— tworzy przy uzyciu prostej aplikacji
komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne wytwory

3. Osiagnigcia w zakresie recepcji sztuk
plastycznych:

—rozpoznaje i nazywa dziedziny sztuk
plastycznych, np. malarstwo, rzezbg

— wypowiada si¢ na temat ogladanych dziet sztuki
plastycznej, przedmiotow, obiektow

— rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet
malarskich i graficznych: portret

- odroznia techniki malarskie od graficznych

- wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych

EDUKACJA TECHNICZNA

1. Osiagnigcia w zakresie organizacji pracy: — umie
stosowac¢ poznane narzedzia i materiaty

— postuguje si¢ materiatami i narzedziami zgodnie z
podanymi zasadami
— organizuje prace i planuje kolejne czynnosci
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— utrzymuje tad i porzadek w swoim miejscu pracy
—utrzymuje porzadek wokot siebie (na stoliku, w
sali zabaw, szatni, ogrodzie)

— dba o estetyke prac i dobra organizacje warsztatu
pracy

— wyjasnia znaczenie oraz koniecznos¢ zachowania
tadu, porzadku i dobrej organizacji pracy ze
wzgledow bezpieczenstwa

— przedstawia wlasny pomyst rozwiazan
technicznych w realizowanym projekcie

— planuje i realizuje wilasne projekty/prace

— zgodnie wspotdziata w zespole w czasie realizacji
tych prac

— dobiera odpowiednie materialy i narzgdzia

— wie, ze dobra organizacja dzialania technicznego
wymaga pracy indywidualnej i wspolpracy
zespotowej

— ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i
zaakceptowane wartos$ci: systematycznos¢
dziatania, pracowitosc,

konsekwencja, gospodarnosc, oszczednose,
umiarkowanie w odniesieniu do korzystania z
materiatow, narzedzi i urzgdzen

— zwraca uwage na zdrowie i zachowanie
bezpieczenstwa w czasie wykonywania pracy

2. Osiagnigcia w zakresie znajomosci informacji
technicznej, materiatow i technologii wytwarzania:

— rozpoznaje wybrane rodzaje maszyn i urzadzen
— podaje przyktady znanych sobie urzadzen
wytworczych (narzedzia, przyrzady)

— zna wybrane rodzaje urzadzen elektrycznych (np.
latarka)

— wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem
polaczen

nieroztacznych: sklejanie klejem, wigzanie,
sklejanie tasma itp.

— wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne z zastosowaniem polaczen
roztacznych: wigzanie sznurkiem

lub wstazka ozdobng
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— wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne bez uzycia kleju, tasm, zszywek, np.
wybrane modele technik origami

— stosuje poznang technologi¢ przy wykonywaniu
przedmiotow uzytkowych

— wykonuje przedmiot/model/prace wedtug
wlasnego planu i opracowanego sposobu dziatania

EDUKACJA INFORMATYCZNA

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania
1 rozwigzywania problemow:

— uktada w logicznym porzadku obrazki, sekwencje
elementow

— dobiera narzedzia programu graficznego, edytora
tekstu adekwatne do osiggnigcia zamierzonego celu
— tworzy sekwencje polecen na potrzeby sterowania
obiektem na plaszczyznie i ekranie komputera

— rozwiazuje zadania logiczne, zagadki i tamigtoéwki
prowadzace do odkrywania algorytméow

2. Osiagnigcia w zakresie programowania i
rozwigzywania problemow z wykorzystaniem
komputera i innych

urzadzen cyfrowych:

— uktada sekwencje animacji w okreslonym
porzadku

— tworzy proste ciaggi polecen stuzace do
narysowania okreslonego ksztattu

— tworzy sekwencje polecen sterujgce ruchem
obiektu na ekranie

— tworzy nieskomplikowane iteracje sekwencji
polecen

— tworzy proste rysunki w edytorze grafiki

— zaznacza, kopiuje i wkleja elementy obrazu w
edytorze grafiki

— pisze na klawiaturze z uzyciem polskich liter
diakrytycznych, wielkich i matych znakow
—tworzy rysunki w edytorze na zadany temat, z
wyobrazni, jako ilustracje do czytanego tekstu
— tworzy dokumenty tekstowe w edytorze tekstu
— zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym
miejscu

— pogrubia, pochyla, podkresla, zmienia kolor,
wielkos¢ i kroj czcionki w edytorze tekstu i grafiki

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢
komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami
komputerowymi:

— rozpoznaje i nazywa elementy zestawy
komputerowego

— utozsamia dziatania urzadzen tj. laptop, tablet,
smartfon z dziataniem komputera stacjonarnego
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— prawidlowo loguje si¢ do sieci i wylogowuje si¢
— wlacza i prawidlowo wylacza komputer,
postuguje sie¢ myszka i klawiatura

— uruchamia i wylgcza program z ptyty CD

— uruchamia i wytgcza programy, w szczegolnosci
edytor graficzny i edytor tekstu

— kojarzy dziatanie z efektami pracy z
oprogramowaniem

— poshuguje si¢ niektorymi skrotami
klawiaturowymi — Ctrl+C, Ctrl+V, Ctrl+Z

4. Osiagnigcia w zakresie rozwijania kompetencji
spotecznych:

— wspolpracuje z uczniami rozwigzujac zadania oraz
bawiac si¢, przyswajajac jednoczesnie wiedza z
zakresu

programowania

5. Osiagnigcia w zakresie przestrzegania prawa i
zasad bezpieczenstwa:

— postuguje si¢ udostgpniong mu technologia
zgodnie z ustalonymi zasadami

— rozrdznia pozadane i niepozadane zachowania
zwigzane z pracg przy komputerze w pracowni
komputerowej

oraz w domu

— wie, ze praca dtugotrwata przy komputerze meczy
wzrok, moze powodowac bole gtowy, a bardzo
rozciggnieta

W czasie — rozne schorzenia, w tym skrzywienie
kregostupa

EDUKACJA MUZYCZNA

1.Osiagniccia w zakresie stuchania muzyki:

— stucha w skupieniu krotkich utworéw
muzycznych

— poszukuje zrédet muzyki i je nazywa

— $wiadomie i aktywnie stucha muzyki, nastepnie
wyraza swoje doznania werbalnie i niewerbalnie
— rozpoznaje brzmienie fortepianu, gitary, fletu

— kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie

— przyjmuje wlasciwg postawe podczas stuchania
hymnu narodowego

2. Osiagnigcia w zakresie ekspresji muzycznej.
Spiew:

— powtarza proste melodie

— $piewa zestawy glosek i sylab

—nasladuje odgtosy zwierzat

— odtwarza zapisane proste rytmy glosem

— wykonuje $piewanki i rymowanki tematyczne
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— $piewa piosenki z dziecigcego repertuaru
— $piewa 5 dzwiekow: sol, mi, la, re, do

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec: —
wyraza nastroj i charakter muzyki, plasajac i
tanczac

— reaguje ruchem na zmiang tempa i dynamiki

— realizuje zapisane proste tematy rytmiczne

— uktada proste rytmy z klockdéw rytmicznych

— realizuje zapisane proste tematy rytmiczne ruchem
catego ciala; stosuje gesty dzwigkotworcze

— rozpoznaje i nazywa niektore znaki muzyczne
(¢wierénuty, 6semki, pauze ¢wierénutowa)

— zna i tanczy podstawowe kroki krakowiaka

— realizuje uktad taneczny do menueta

4. Gra na instrumentach muzycznych: — wykonuje
akompaniament na instrumentach perkusyjnych do
muzyki

— tworzy dzwickowe ilustracje, takze z dostepnych
materiatéw (przybory szkolne, gazeta, piasek w
butelce, gumka,

szklanka z wodg)

— odtwarza proste rytmy na instrumentach
perkusyjnych

— gra na dzwonkach 5 dzwiekdw: sol, mi, la, re, do

5. Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu
dzwigku:

— wie, ze muzyke mozna zapisa¢ i odczytaé
- zna zapis 5 dzwigkdéw: sol, mi, la, re, do

WYCHOWANIE FIZYCZNE

1. Osiggnigcia w zakresie utrzymania higieny
osobistej i zdrowia:

— utrzymuje w czystosci rece i cate ciato

— przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu

— wykonuje te czynnosci samodzielnie i w
stosownym momencie

— dostosowuje strdj w trakcie zaje¢ ruchowych na
swiezym powietrzu do rodzaju pogody i pory roku
(nakrycie

glowy — stonce, lekki mroz itp.)

— dostosowuje stroj w trakcie zaje¢ ruchowych w
pomieszczeniu do panujgcych tam warunkow

— ma $wiadomo$¢ znaczenia systematycznosci i
wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen

— wie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w
zakresie sprawnosci fizycznej

— akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na
chorobe nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie
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ruchu
— wyraza zrozumienie i empati¢ poprzez
zachowanie wyprowadzone z tych wartos$ci

2. Osiagniecia w zakresie sprawnos$ci
motorycznych:

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie na jednej

nodze, klgk podparty, przysiad podparty, podpor
przodem, podpor tytem, siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty

— wykonuje sktony, skretosktony

— pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne
— biega z wysokim unoszeniem kolan

— biega w potaczeniu ze skokiem

— biega z przenoszeniem przyborow, np. pitki,
pateczki

— biega z rzutem do celu ruchomego i nieruchomego
— biega w réznym tempie

— realizuje marszobieg

— wykonuje przewrdt w przod i w tyl na materacu z
przysiadu podpartego

—rzuca i podaje jedng reka pitkg matg i duza w
miejscu i w ruchu

— rzuca oburacz do przodu, znad gltowy, pitka malg i
duza

—toczy i kozhuje pitke

— rzuca matymi przyborami na odlegtos¢ i do celu

— skacze na jednej nodze i obundz ze zmiang tempa,
kierunku, pozycji ciata

— skacze w dal dowolnym sposobem

— skacze przez skakanke

— podnosi i przenosi przybory

— wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke,
zeskoki, skoki zajecze

— wykonuje przetoczenie, czolganie, podciaganie
—wykonuje czworakowanie ze zmiang kierunku i
tempa ruchu

— wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru i z
przyborem, np. na faweczce gimnastycznej

— wspina si¢, np. na drabinkach
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— mocuje si¢ w parach w pozycjach niskich i
wysokich

— wykonuje probe sity mig$ni brzucha

— wykonuje probe gibkosci dolnego odcinka
kregostupa

— wspolpracuje z partnerem i catym zespotem
podczas zadan gimnastycznych

— samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do
zapobiegania wad postawy

3. Osiagniecia w zakresie r6znych form
rekreacyjno-sportowych:

— bierze udzial w zespotowych zabawach
ruchowych, minigrach i grach terenowych,
zawodach sportowych

— reaguje ruchem na zmiany rytmu, tempa i
glo$nosci (zabawy orientacyjno-porzadkowe z
zastosowaniem

sygnatéw dzwickowych)

— respektuje i podporzadkowuje si¢ decyzjom
sedziego

— zachowuje powsciagliwos¢ w ocenie sprawnosci
fizycznej kolegdw i kolezanek — uczestnikdéw
zabawy

— respektuje ich prawo do indywidualnego tempa
rozwoju

— radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje
zwycigstwo np. druzyny przeciwnej

— gratuluje druzynie zwycieskiej sukcesu

— respektuje przepisy, reguly zabaw zespotowych,
gier ruchowych i sportowych

— respektuje przepisy ruchu drogowego w
odniesieniu do pieszych, rowerzystéw, rolkarzy,
biegaczy i innych osob,

ktorych poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze
tworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa

—uczestniczy w zabawach i grach zespotowych z
wykorzystaniem réznych rodzajow pitek, np.: ringo,
mini-

-koszykowka, mini-siatkowka, mini-pitka reczna i
nozna

— potrafi wykona¢ prawidtowo elementy
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charakterystyczne dla tych gier: rzuty ringiem, pitka
do kolegi, oburacz

stojac lub w biegu, elementy koztowania stojac lub
w biegu, rzucanka siatkarska itd.

— uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich
uczestniczy

— ma $wiadomos¢, iz sukces w takiej zabawie
odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradnosci i
wspotdziataniu

— jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. na
hulajnodze, rolkach, deskorolce, rowerze, sankach,
tyzwach.
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