Zatacznik nr 4 do Zarzadzenia Nr 3/2019/2020
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 2

im. J6zefa Pitsudskiego w Sierakowicach

z dnia 2 wrze$nia 2019 .

PROCEDURY UZYSKANIA ZWOLNIENIA
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
przez uczniow Szkotly Podstawowej nr 2
im. J6zefa Pilsudskiego w Sierakowicach

Podstawa prawna:

1. Art. 18 ust. 1 Ustawy z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oSwiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz.
59).

2. §4 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz.U.z 2017 r. poz. 1534).

Procedura postepowania:

1. W uzasadnionych sytuacjach (np. chwilowa niedyspozycja zdrowotna, przeziebienie,
zdarzenie losowe) rodzice (opiekunowie prawni) moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa
w zajeciach wychowania fizycznego poprzez pisemng prosbe skierowang do
nauczyciela wychowania fizycznego. Decyzje o zwolnieniu podejmuje nauczyciel
prowadzacy zajecia. lLaczny czas trwania takiego zwolnienia nie powinien
przekroczy¢ jednego tygodnia. Dokumentacja dotyczgca zwolnienn przechowywana
jest u nauczyciela wychowania fizycznego do konca roku szkolnego, tj. do 31 sierpnia.

2. Zwolnienia ucznia z wykonywania okres$lonych ¢wiczen fizycznych lub z realizacji
zaje¢ wychowania fizycznego na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc musza by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza. Zaswiadczenie to nalezy
przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest
przechowywac je do konca roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

3. 0O zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych lub z realizacji
zaje¢ wychowania fizycznego na okres diuzszy niz 1 miesigc wystepuja rodzice
(opiekunowie prawni), sktadajac do dyrektora szkoty wniosek, stanowigcy zatacznik
do niniejszych procedur, wraz z zaswiadczeniem lekarskim..

4. Jezeli uczen uzyskuje decyzja dyrektora szkoly o zwolnieniu z wykonywania
okreSlonych cwiczen fizycznych jest zobowigzany uczestniczy¢ w realizacji zajec
wychowania fizycznego z ograniczeniem wykonywania niektdrych, wskazanych
przez lekarza ¢wiczen fizycznych. Uczen ten jest przez nauczyciela oceniany i
klasyfikowany. JednoczesSnie nauczyciel wychowania fizycznego zobowigzany jest
dostosowa¢ wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania przez ucznia oceny
klasyfikacyjnej do indywidualnych potrzeb i mozliwosci okreslonych w opinii o
ograniczonych mozliwos$ciach wykonywania przez ucznia okreSlonych ¢wiczen
fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego, wydanej przez lekarza.

5. W przypadku, gdy zajecia wychowania fizycznego odbywaja sie na pierwszej lub
ostatniej lekcji, uczen moze by¢ zwolniony z obecnosci w szkole w czasie tych zaje¢ po
o$wiadczeniu rodzicéw (opiekunéw prawnych), ztozonego we wniosku, stanowigcy
zalgcznik do niniejszych procedur. Nieobecno$¢ ucznia odnotowuje sie w dzienniku
lekcyjnym jako nieobecnos¢ z powodéw szkolnych.



6. Wniosek o zwolnienie ucznia z wykonywania okres$lonych ¢wiczen fizycznych lub z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie
po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak nie p6Zniej niz:

a) do 15 wrzesSnia danego roku szkolnego - zwolnienie dotyczace I srédrocza,

b) do konca pierwszego tygodnia II Sr6drocza - zwolnienie dotyczy II Srédrocza,

c) w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu
roku szkolnego rodzice (opiekunowie prawni) sktadajg wniosek poza ustalonymi
wyzZej terminami, niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

7. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych lub z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w terminie do 7 dni
roboczych od daty wptywu wniosku. Decyzja dyrektora zostaje przekazana do
wiadomosci rodzicow (opiekunéw prawnych), nauczyciela wychowania fizycznego,
wychowawcy klasy. Fakt zapoznania sie z decyzja potwierdzony jest podpisem na
decyzji wydanej przez dyrektora.

8. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) mogg sie odwotac za
posrednictwem dyrektora do Pomorskiego Kuratora O$wiaty w Gdansku.

9. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie
roku szkolnego, a ilo$¢ godzin jego nieobecnos$ci wynikajgcych ze zwolnienia nie
przekracza potowy godzin przewidzianych do realizacji zgodnie z ramowym planem
nauczania, uczen podlega klasyfikacji z wychowania fizycznego.

10.W przypadku gdy okres zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
uniemozliwia ustalenie $rédrocznej lub rocznej oceny, uczen nie podlega klasyfikacji,
a w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje sie ,,zwolniony” lub ,zwolniona”.

Postanowienia koncowe:

1. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje uczniéw z niniejszymi procedurami na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicéw (opiekunow
prawnych) wychowawca klasy podczas pierwszego zebrania.

2. Dokumentacja dotyczaca zwolnien ucznidéw z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
lub zwolnien z wykonywania okre$lonych ¢wiczen przechowywana jest w
sekretariacie szkoty.

3. Procedura obowigzuje od dnia ogtoszenia.



Zatacznik
do Procedur uzyskania zwolnienia
z zaje¢ wychowania fizycznego

Sierakowice,

(Data)

(Imie i nazwisko, adres rodzicow/ opiekunéw prawnych)

Dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 2
im. Jozefa Pilsudskiego w Sierakowicach

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO /
WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN FIZYCZNYCH*

Prosze o zwolnienie mojego syna / mojej corki*

ur.
(Imie i nazwisko) (Data urodzenia)

ucznia/uczennicy* klasy z zaje€ wychowania fizycznego/wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych* w okresie:

I od dnia do dnia

[J na okres I/II* Sr6drocza roku szkolnego /
O w roku szkolnym /

z powodu

W zatgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

Zwracam sie z prosba o zwolnienie syna/cdrki* z obowigzku obecnosci na ww. zajeciach
w dniach, gdy s3 one na pierwszej i ostatniej lekgji:

(wpisac¢ dni tygodnia i godziny zajec)

Biore na siebie peina odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna/cérki*
w tym czasie poza terenem szkoty.
Uwaga! W czasie, gdy uczen jest zwolniony, nie moze przebywac na terenie szkoty.

(Czytelny podpis rodzicéw / opiekundw prawnych)

Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody*.

(Data, podpis dyrektora szkoty)

* Niepotrzebne skreslié.



